Trekking, Bergsteigen und Kultur in Bolivien

Sajama 6542m, Illimani 6460m, Huayna Potosi 6088m
und die 5000er des Condoriri

6. bis 29. Juni 2011
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Diese Reise nach Bolivien in die Cordillera Real richtet sich an ausdauernde Ho-
henbergsteiger mit Ambitionen auf eine Besteigung mehrerer 6000er und an
Liebhaber einer wunderschanen Flora sowie kultureller Schatze.

Die Cordillera Real erstreckt sich auf einer Ldnge von 150 Km und ist fiir Berg-
steiger und Wanderer ein Paradies. Zur Akklimatisation werden wir am wunder-
schonen Titicacasee wandern und die eindriickliche Landschaft geniessen. Die
ersten Bergtouren werden im Condoririgebiet unternommen. Eine zweitdgige
Trekkingtour iber zwei Pdsse fiihrt uns zum Hochlager des Huayna Potosi, unse-
rem ersten 6000er in Bolivien. Die Krénung unserer Reise werden die Besteigun-
gen vom Illimani 6640m und des Hochsten Berges Boliviens dem Sajama 6542m
sein.

Altiplano mit Huayna Potosi 6088m
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Besteigung des hdchsten Berges
der Cordillera Real

In den folgenden vier Tagen
besteigen wir den majestdtischen
Illimani, der die Bergsteiger
schon von La Paz aus in seinen
Bann zu ziehen vermag.

Illimani 6460m

Die Kronung unserer Reise wird bestimmt der Sajama sein. Mit seinen 6542m ist
er der hochste Berg Boliviens. Auch fiir diese Besteigung werden wir 4 Tage
brauchen.

Sajama 6542m
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Anforderungen an die Teilnehmer:

Trotz der ungewohnten Hohen sind die Touren bei normalen Verhdltnissen ohne
grossere Schwierigkeiten zu bewdltigen. Die meisten Touren fiihren im oberen
Teil iber Eis und Schnee. Sehr gute Kondition, Ausdauer, Hohenvertrdglichkeit,
Erfahrung im Hochgebirge sowie sicheres gehen mit Steigeisen sind notig. Wah-
rend des Trekkings und auf dem Aufstieg zum Basislager werden wir durch ein-
heimische Eseltreiber welche mit ihren Tieren unser Gepdck ftransportieren und
von einer Kiichenmannschaft begleitet. So muss jeder nur einen leichten Tages-
rucksack selber tragen. Bei den Aufstiegen in die Hochlager wird das personliche
Gepdck tfeilweise von den Hochtrdgern iibernommen. Die Tagesmdrsche dauern
jeweils 4-6 Stunden in gemiitlichem Tempo. Ubernachtet wird in Zweier-Zelten
und in Hotels in Doppelzimmern.

Bergtouren:

Vom gleichen Basislager an der Laguna Condoriri 4650m haben wir die Maglich-
keit folgende Gipfel zu besteigen: Nevado Condoriri (5680m), den Nevado Ilu-
sion (5530m) und den Alpamayo Chico (5410m). Der Nevado Ilusion und der Al-
pamayo Chico sind technisch einfache Anstiege, nicht besonders steil und daher
fir alle Teilnehmer gut zu besteigen. Der Nevado Condoriri ist abgesehen vom
Gipfelhang, welcher bei guten Verhdltnissen auch problemlos zu meistern ist,
ebenfalls ein sehr schoner Anstieg zu einem ziinftigen 5000er. Nachdem wir uns
nun schon recht gut akklimatisiert haben, machen wir uns auf den Weg zu unse-
rem ersten 6000er in Bolivien. Ein zweitdgiges Trekking iiber zwei Pdasse fiihrt
uns zum Hochlager vom Huayna Potosi (6088m). Nachdem wir diesen wunder-
schonen Gipfel bestiegen haben, fahren wir zu einem Erholungstag nach La Paz
zuriick. Unser ndchstes Ziel wird der Illimani mit 6460m sein. Der hochste Gip-
fel in der Cordilliera Real. Diese Tour bietet bei giinstigen Verhdltnissen keine
grossen Schwierigkeiten. Als Abschluss unserer Bergsteigerreise werden wir
den héchsten Berg Boliviens besteigen. Auch der Sajama 6542m bietet uns einen
wunderschénen Aufstieg ohne grossere Schwierigkeiten.

Fir Teilnehmer welche nicht an der ganzen Reise teilnehmen mochten, besteht
die Maglichkeit nur den 1. Teil bis zum 13. Tag oder die ersten 2 Teile bis zum
18. Tag mitzumachen. Bitte bei der Anmeldung angeben.
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Kurzprogramm (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Zirich-La Paz
Linienflug von Ziirich/Kloten nach La Paz (Flug ca. 18 Std.). Ubernachtung im Ho-
tel ***** ZF,

2. Tag: freier Tag in La Paz

Das Zentrum der politischen und wirtschaftlichen Metropole La Paz liegt auf
rund 3600m. Verfassungsmdssig ist Sucre Hauptstadt. Sie besichtigen die
Stadt, den Indio- und Hexenmarkt und das Mondtal. Ubernachtung im Hotel.

3.-4. Tag: La Paz - Titicacasee - Sonneninsel
Bus-/Bootsfahrt nach Copacabana. Besichtigung, danach Bootsfahrt zur Son-
neninsel. Wanderungen. Ubernachtung in Lodge.

5. Tag: Sonneninsel - Laguna Condoriri 4650m
Fahrt zur Laguna Tuni 4350m. Aufstieg zum Lager an der Laguna Condoriri (ca. 3
Std.). Ubernachtung im Zelt.

6.-8. Tag: Bergsteigen Condoriri-Gruppe

Die Touren sind vorwiegend in Eis und Schnee, teils kombiniert. Die Wahl der
Gipfel erfolgt vor Ort je nach Leistungsfdhigkeit der Teilnehmer und Wetter.
Maogliche Gipfel sind z.B. Nevado Condoriri 5680m, Alpamayo Chico 5410m und
Nevado Ilusién 5370m. Ubernachtung im Zelt.

9. Tag: Laguna Condoriri 4650m - Ancohuma 3830m

Trek iiber zwei Pdsse, den El Mirador 5000m und den Zongo 4850m. Langer Ab-
stieg durch das Tal Pampa Grande zur Lagune Leon 4350m und in das Ancohuma
Tal. Wanderzeit ca. 7 Std.. Ubernachtung im Zelt.

10. Tag: Ancohuma 3830m - Hochlager Potosi 5400m

Kurze Wanderung nach Chacapampa und Fahrt auf den Zongo-Pass 4700m. Auf-
stieg liber Mordnen, Felsen und Gletscher zum Hochlager ca. 4 Std.. Ubernach-
tung im Zelt.

11. Tag: Hochlager - Huayna Potosi 6088 m - La Paz

Aufstieg liber den Gletscher. Das letzte Stiick auf den Gipfel fiihrt iiber einen
Steilaufschwung. Aufstiegszeit ca. 6 Std. Abstieg auf der gleichen Route zum
Zongo-Pass. Riickfahrt nach La Paz 1 1/2 Std. Ubernachtung im Hotel.

12. Tag: La Paz - Tiahuanaco - La Paz
Erholung in La Paz (zugleich Reservetag). Halbtdgiger Ausflug zu den Ruinen von
Tiahuanaco. Ubernachtung im Hotel.
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13.-14. Tag: La Paz - Mine Una 3650m - Hochlager 5600m

Fahrt von La Paz durch das Palca-Tal zur Mine Una (ca. 4 Std.) und Aufstieg zum
Basislager (4400m, ca. 3 1/2 Std.). Weiteraufstieg liber steile Mordnen und Ge-
réll, iber eine Schneeflanke und einen Grat zum Hochlager "Nido de Condores"
(ca. 4 Std.). Ubernachtung im Zelt.

15. Tag: Hochlager 5600m - Gipfel Illimani 6460m -Basislager 4400m

Je nach Verhdltnissen folgen Sie noch ein Stiick dem Grat, dann steigen Sie iiber
steile, nach oben hin flachere Schneeflanken zum Sattel zwischen Mittel- und
Siidgipfel und weiter zum Sudgipfel auf. Je nach Eisverhdltnissen kann der Auf-
stieg sehr schwierig sein. Aufstiegszeit ca. 6 Std. Abstieg liber die gleiche Rou-
te ins Hoch- oder Basislager. Ubernachtung im Zelt.

16. Tag: Basislager 4400m - La Paz
Abstieg zur Mine Una und Riickfahrt nach La Paz. Ubernachtung im Hotel.

17. Tag: La Paz
Freier Tag (Reservetag fiir Besteigungen). Ubernachtung im Hotel.

18. Tag: La Paz-Tomarapi 4330m - Tomarapi Loge 4600m
Fahrt La Paz-Tomarapi am Fuss des Sajama, Wanderung zur Tomarapi Lodge, ca.
2 Std.. Ubernachtung in Lodge.

19. Tag: Tomarapi Loge 4600m-Hochlager 5700m
Aufstieg ins Hochlager am Westgrat (meist schneefrei), ca. 4 1/2 Std. Hochla-
ger auf einer Plattform auf 5700m. Ubernachtung im Zelt.

20. Tag: Hochlager 5700m - Sajama 6548m - Tomarapi Lodge 4600m
Besteigung Sajama 6548m. Zu Beginn sehr steiler (40°) und ausgesetzter Auf-
stieg liber einen Grat aus Fels und Eis, anschliessend steile Serpentinen bis auf
den Gipfel, ca. 5 Std. Aufstiegszeit. Abstiegszeit bis zur Lodge 6 Std.. Uber-
nachtung in Lodge.

21. Tag: Tomarapi - La Paz
Abstecher zu den heissen Quellen von Kasilla. Fahrt nach La Paz. Ubernachtung
in Hotel.

22. Tag: La Paz
Freier Tag in La Paz, auch Reservetag fiir Sajama. Ubernachtung in Hotel.

23. Tag: La Paz
Transfer zum Flughafen. Riickflug.

24. Tag: Ankunft in Zirich. 29. Juni 2011
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Allgemeine Bestimmungen

Preis / Zahlung:

Diese ganze Reise kostet ca. Fr. 6'950.00 (bei 8-10 Teilnehmern) ab Ziirich.
Variante 2 mit Heimflug am 18. Tag ca. Fr. 6'150.00 (ohne Besteigung Sajama)
Variante 3 mit Heimflug am 13. Tag ca. Fr. 5'450.00 (ohne Besteigung Ilimani
und Sajama)

Bei Friihbuchung bis zum 1. August 2010: Fr. 200.00 Rabatt.

Nicht im Preis inbegriffen sind simtliche Mahlzeiten und Getrdnke in den Stad-
ten und Trinkgelder fiir Begleitmannschaft.

Nach der Anmeldung erhalten Sie einen Einzahlungsschein um eine Anzahlung von
Fr. 3'000.00 zu liberweisen. Die Buchung erfolgt erst wenn die Anzahlung einge-
gangen ist. Der Restbetrag von Fr. 3'950.00 ist spatestens 60 Tage vor Abflug
fallig.

Ricktritt:

Kdnnen Sie aus irgendwelchen Griinden an der Reise nicht teilnehmen, miissen wir
folgende Kosten verrechnen:

Fiir Organisations- und Reservationskosten in jedem Falle die Anzahlung von

Fr. 3'000.00

Bei Abmeldung 30 - 20 Tage vor Reisebeginn 50%

Bei Abmeldung 20 - 10 Tage vor Reisebeginn 75%

Bei Abmeldung spdter als 10 Tage vor Reisebeginn werden die gesamten Reise-
kosten fdllig.

Versicherung:

Eine ausreichende Unfall- Kranken und Reisezwischenfallversicherung ist Sache
der Teilnehmer.
Eine Reiseannullationskostenversicherung ist obligatorisch.

Haftung:

Mit der Unterschrift auf dem Anmeldeformular anerkennen Sie die Gefahren im
Hochgebirge.

Der Veranstalter bietet Thnen die grésst mogliche Sicherheit. Dennoch sind Un-
fdlle im Gebirge nicht ausgeschlossen. Der Veranstalter hat das Recht, falls die
Verhadltnisse vor Ort die Durchfiihrung des Reiseprogramms nicht zulassen, die-
ses kurzfristig zu dndern. Falls dadurch Mehrkosten entstehen werden diese auf
die Teilnehmer aufgeteilt. Wir werden uns bemiihen das Restrisiko auf ein Mini-
mum zu reduzieren. Die Bergfiihrer haften gemdss Bestimmungen der obligatori-
schen Bergfiihrerhaftpflicht.
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Anmeldung

Bolivien Trekking / Bergsteigen / Kultur 6.-29.06.2011

Ich melde mich fiir folgende Variante an:

u  ganzes Programm

n  Variante 2 (ohne Besteigung Sajama)

. Variante 3 (ohne Besteigung Ilimani und Sajama)

NAME: ... VOrname:........occceueevenececunnenereeneneneeeenenene
AdreSSei.....oouiieeieiiieeeieeeeeseessees PLZ/Wohnort:........cccorvinrnerrreneeennanns
Geburtsdatum:.......cccocoeeverieennineeiennes Berufi.. ...,
Telefon Privati.......ccccoeevienveecineenes GesChaft: ...,
B-MGili.eee ettt nanes
Notfall Adresse NGMe...........ocvnnnineeeeeseie e saes
Telef ONNUMMEN ..o
Datum und Unterschrifti.......ooeecse e

Mit meiner Unterschrift anerkenne ich die auf Seite 6 stehenden allgemeinen
Bestimmungen.

Bitte eine Kopie des Reisepasses der Anmeldung beilegen.

Anmeldung maglichst bald an:

GENIBALLAT 7 .
CERGFUHRER  /

7464 PARSONZ
TEL./ FAX
081/ 684 11 23
079/ 329 85 8

BERGSTEIGEN WELTWEIT
E-Mail geni.ballat@bluewin.ch
www.bergfuehrergeni.ch
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